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Málaga, sábado 4 de abril de 2009 

 

A los/as integrantes de la Asociación ‘Despertar sin 

Violencia’ y a todas las personas –mujeres, y también hombres- 

que están convencidas y convencidos de que sólo desde una 

actitud activa y militante, reivindicativa y abiertamente 

beligerante, se puede acabar con el maltrato y la violencia de 

género 

 

En primer lugar, me gustaría haceros llegar mi admiración 

personal por las motivaciones solidarias y humanas que os han 

llevado, de forma libre y por íntimo convencimiento, a crear un 

colectivo organizado para presentarle batalla a una de las 

lacras más vergonzantes de nuestra sociedad: la violencia de 

género.  

 

Desde vuestra asociación ‘Despertar sin Violencia’, sé que 

estáis trabajando a través de múltiples acciones y actividades 

en nuestra provincia para concienciar y sensibilizar de la 

imperiosa necesidad de erradicar cualquier atisbo de conducta 

violenta –ya sea ésta física o psíquica- hacia las mujeres, y 

más ampliamente sobre cualquier conducta de violencia de 

género, pero además vuestro colectivo se ha propuesto, y lo 
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hacéis en la medida de vuestras posibilidades, ayudar a las 

víctimas de este tipo de violencia a dejar atrás ese infierno y 

a emprender una nueva vida como personas libres, en definitiva, 

sin miedo. 

 

Las mujeres sufrimos muchas discriminaciones y llevamos 

muchos años, muchas décadas, luchando contra ellas. En una de 

esas luchas, contra la violencia de género, se han ido dando 

pasos positivos desde las administraciones públicas para la 

puesta en marcha de recursos legales que actúen contra los 

maltratadores y en apoyo de las mujeres.   

 

No obstante, debemos ser nosotras mismas, las mujeres, las 

que nos demos cuenta de la necesidad de denunciar, de la 

necesidad de escapar de los círculos cerrados en que a veces se 

convierten las relaciones, y de que nos convenzamos de que en 

ocasiones es mejor empezar de cero que vivir el resto de 

nuestras vidas atrapadas en telas de araña insoportables.  

 

Sé que no es fácil, es muy duro, pero hemos de trasladar a 

las mujeres que cuentan con nuestro apoyo y nuestro respaldo, y 

que es necesario dar el paso para poder seguir viviendo como 

personas.  

 

La guerra contra la violencia de género, desgraciadamente, 

aún no está ganada, pero cada día se van ganando batallas, y la 

existencia de asociaciones como la vuestra contribuye a que sea 

así. En esta lucha debemos implicar también a los hombres y 

concienciar a la sociedad en general de que no se pueden cerrar 
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los ojos ni los oídos a lo que sucede en su entorno más 

inmediato. 

Vivimos en una sociedad todavía muy machista, en la que los 

hombres no asumen con normalidad los avances de la mujer y su 

incorporación en igualdad a todas las áreas de la sociedad, 

bien sea en el trabajo, en la educación o en cualquier espacio 

social. 

 

Os doy un ejemplo ciertamente desalentador: una reciente 

encuesta publicada sobre la situación de la mujer en Andalucía 

aporta datos que son para llevarse las manos a la cabeza. Según 

esa encuesta, el 43,4% de los hombres de Andalucía consideran 

que la mujer debe dedicarse principalmente a las tareas del 

hogar y a la educación de los hijos. 

 

Tenemos mucho trabajo por delante, pero con asociaciones 

como la vuestra el camino será sin duda más corto y lo 

recorreremos más deprisa, con voluntad, con decisión y con la 

convicción de que somos dueñas de nuestro propio destino. 

 

Seguid así. Un fuerte Abrazo para todas 

 

María Gámez Gámez 

Delegada del Gobierno andaluz 

                  

 

 

 


